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  לומדים בבית

 צמחים
 הצמחים שאנו אוכלים: 2שיעור 

 
ד הם וצמח החסה וע, צמח הגזר, עץ התפוח

 .למאכל   שמגדל האדם צמחי תרבות

את שורש הגזר , אנו אוכלים את פרי התפוח

 . ואת עלי החסה

 של הצמח אילו איבריםתלמדו בפעילות זו 

 .אנו אוכלים

 

 אוכלים צמחים

 .הכינו רשימה של מזונות שאכלתם אתמול .1

 .מאכל שהוא צמח או מקורו מצמחיםכל  מעגל בהקיפו  .2

כמו צמח " שביחידת הלימוד אוכלים אברי צמח מעוביםקראו את קטע המידע  .3

 :על השאלות הבאות השיבו ו " בר

 .ההביאו דוגמ? שורש מעובהו מה •

 .ההביאן דוגמ? גבעול מעובהמהו  •

 ? מדוע אנו אוכלים אברי צמח מעובים: הסבירו •

כמו צמח "דת הלימוד שביחי אברי הצמחים שאנו אוכליםבצעו את המשימה  .4

  ."בר

 

 צמחים

http://meyda.education.gov.il/files/Tochniyot_Limudim/SfarimSrukim/3-4/KmoTzemachBar/03-11.pdf
http://meyda.education.gov.il/files/Tochniyot_Limudim/SfarimSrukim/3-4/KmoTzemachBar/03-10.pdf
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  לומדים בבית
 

 . צמחי מאכלשמות של רשומים בטבלה שלפניכם  .5
 ?לגבי כל צמח איזה איבר אנו אוכלים,  בטבלה השלימו

 האיבר שאנו אוכלים שם הצמח

 עלים תרד

 מלפפון 

 תות 

 כרוב 

 כרובית 

 צנון 

 פלפל 

 פטרוזיליה 

 

 
 ?עתםהיד

 
  . החומרים שבצמח מאפשרים לצמח לחיות ולהתפתח

מנצלים את החומרים  האדם ובעלי החיים האחרים
 .שבאיברים המעובים שבצמח כחומרי מזון

 
 

גם באיברים הלא מעובים של הצמח יש חומרי מזון אך 
 .בכמות קטנה יותר

 
 

  

 

 צמחים
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  לומדים בבית

 
 .  פירות וירקות שאתם אוהבים לאכולתמונות של חפשו  .6
 : הבאההלפי הדוגמ שאתם אוהבים כרטיס הכינו  לכל פרי או ירק  .7
 

 
 ת/שאני אוהבהפירות והירקות 

 ירק/ הפרישם 

 לימון
 

 
 

 שם האיבר שאנו אוכלים

  פרי
 

 

 

 

 צמחים
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 צמחים

 

 .הבאהכדוגמת הטבלה   גדולה הכינו במחברת טבלה .8

 

פרחים פירות עליםגבעוליםשורשים

     

     

     

     

     

 

  .את הכרטיסיות לפי שמות האיברים שאנו אוכליםמיינו בטבלה  
 ?מה למדתם בפעילות זו: סכמו 
 ?מה עוד אפשר לעשות מהכרטיסיות שהכנתם: העלו רעיונות נוספים 

 

 

 
 
 


